
INTERCLASSES CPGE

Classe :


  Vendredi 17 octobre 2025          

                                                               De 13h à 18h

	 	          Complexe sportif Michel VAUTROT

Engagements :

-Chaque classe, peut engager (ou pas) 1 équipe dans chaque sport collectif.

-La fiche d’engagement est à rendre impérativement pour le Vendredi 10 octobre 2025 avant 18h dans le 
casier de Mme Marini. Aucune équipe ne sera ajoutée ultérieurement à cette date dans le planning des 
rencontres qui sera établi en fonction du nombre d’équipes. 

-Un élève peut participer à 2 activités au maximum :  le volley-ball ou le trail et une des 4 autres 
activités qui se déroulent dans le même temps. En cas de non-respect du règlement, l’équipe sera 
disqualifiée. Les joueurs qui ont qualifié l’équipe jouent en ¼, ½ et finale. La reconstitution d’équipe 
n’est pas autorisée.

-Le football se déroulera sur le synthétique ou sur le stabilisé selon la disponibilité des installations. Le 
tournoi sera maintenu même en cas de pluie. Prévoir des vêtements de rechange, de pluie (imperméable, 
parapluie…)


- L’ultimate qui se déroulera en terrains extérieurs sera annulé en cas de vent et de pluie.


L’ENGAGEMENT VAUT ACCEPTION ET DONC RESPECT DU REGLEMENT


Règlement particulier des rencontres :

HANDBALL (à 7) de 13h à 15h

- 1 fille/profe en permanence sur le terrain, de la classe ou d’une autre classe de prépa.

- Les équipes qui jouent fournissent un arbitre pour le match suivant.

- Un point par but pour tout le monde.

- Shoot avec rebond au sol imposé pour tout le monde.


VOLLEY-BALL (6X6) de 15h15 à 17h

-   2 filles/profes en permanence sur le terrain de la classe ou d’une autre classe de prépa.

-  Les matches se jouent au temps. 


FOOTBALL (à 7) de 13h à 15

- Toutes les fautes sont sanctionnées par coup franc direct (joueurs à 3 mètres du ballon).

- Les remises en jeu du gardien et les corners se font au pied. Les tacles sont interdits.     

- Jeu sur ½ terrain, le hors-jeu n’existe pas  


ESCALADE de 13h à 15h : 

- Classement selon cumul des 2 meilleures perf garçon et des 2 meilleures perf fille


ULTIMATE (5x5) de 13h à 15h

- 1 fille/profe au minimum sur le terrain de la classe ou d’une autre classe de prépa sinon jeu à 4.


TRAIL (1fille et 1 garçon minimum) environ 3 km

- Classement selon cumul du meilleur classement garçon et fille/profe.


    HORAIRES ACTIVITES     ACTIVITES   ACTIVITES ACTIVITES

   13h00 à 15h Handball       Football      Escalade    Ultimate

    15h15 à 17h Volleyball Trail

    17h à 18h                              Remise des récompenses



Interclasses sportifs post bac                              
Vendredi 17 octobre 2025 de 13h à 18h                                               

Fiche d’inscription à rendre impérativement pour le vendredi 17 Octobre 2025 


CLASSE :


ORGANISATION et GESTION D’UN TOURNOI

Chaque classe propose au moins 2 élèves qui ne jouent pas et participent à la gestion des tournois : micro, 
chronomètre, tableau d’affichage, maillots à distribuer et à reprendre, classement……

Aucune connaissance de l’activité n’est requise.


EQUIPE DE HAND-BALL : mini 7 Joueurs dont 1 F


EQUIPE DE VOLLEY-BALL : mini 6 Joueurs dont 2 F


EQUIPE DE FOOT-BALL : mini 7 Joueurs


EQUIPE D’ESCALADE : mini 4 Grimpeurs


EQUIPE D’ULTIMATE : mini 5 Joueurs dont 1 F


EQUIPE DE TRAIL : mini 2 Coureurs (F + G)

- 

Challenge de la classe la plus sportive : selon le total des points gagnés dans les 6 activités

Elève 1

Elève 2

1 Arbitre : 5  

2 Capitaine : 6

3 7

4 8

1 Arbitre : 5

2 Capitaine : 6

3 7

4 8

1 Arbitre : 5

2 Juge de touche : 6

3 Juge de touche : 7

4 Capitaine : 8

1 4

2 5

3 6

1 Capitaine : 4

2 5

3 6


